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Abstract 

Lifestyle refers to a pattern or overall configuration of behavior arising from individuals' 

inclinations and preferences. Since such inclinations and preferences are influenced by 

individuals' systems of meaning and beliefs, and religion constitutes one of these systems 

of meaning, it can be argued that the relationship between religion and lifestyle is reciprocal, 
with each influencing and being influenced by the other. The main objective of this study 

was to analyze the role of religion in the family lifestyle pattern, with an emphasis on the 

thought of Imam Khamenei. The study employed a descriptive-analytical approach. Data 

were collected through documentary analysis of materials available on the official website 

of Imam Khamenei and the Hadith-e Velayat software over a 30-year period, from July 11, 

1991, to February 4, 2021. MAXQDA 2020 was used to analyze the data and derive the 

findings. The results indicate that, based on the relationship between religion and culture, 

the presence of religion within the family can give rise to three distinct lifestyle patterns and 

different consequences. The absence of religion in the family results in a Western lifestyle 

and nine consequences; the partial presence of religion, as one of the factors influencing 

family life, results in a syncretic lifestyle and eight consequences; and the full presence of 
religion in the family results in an Islamic lifestyle and nine consequences. 
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 چکیده
نظام معنایی و  از متأثرتمایلات و ترجیحات  ازآنجاکهت افراد است. سبک زندگی، الگو یا کلیت رفتاری ناشی از تمایلات و ترجیحا

دو  نیا وزندگی یک رابطه دوسویه است  و سبکگفت رابطه دین  توانیمی معنایی دین است هانظامیکی از  افراد است و هایباور

ه امام بر اندیش دیبا تأک خانواده یزندگ کسب ین در الگویل نقش دیتحلثر دارند. هدف اصلی تحقیق حاضر، أت و ریتأثدر یکدیگر 

روش از  ق را با استفادهین تحقیپژوهشگران اطلاعات ااست.  شدهانجامتحلیلی -روش توصیفی براساسبوده که  العالی()مدظله یاخامنه

 تا 03/30/0033» خیتاراله از س 03حدیث ولایت طی یک دوره  افزارو نرم العالی(مدظله) یاخامنهاز سایت امام « کاسناد و مدار یبررس»

تحقیق نشان  نتایج .شده است استفاده 0303کیودا افزار مکسنرممنظور استنتاج از نتایج، از گردآوری نموده و به« 01/00/0011

د، دباعث بروز سه نوع سبک زندگی و پیامدهای متفاوتی گر تواندیم رابطه دین و فرهنگ براساسخانواده  ، حضور دین دردهدیم

عنوان یکی از عوامل مؤثر در خانواده منتج پیامد، حضور ناقص دین به 1و منتج به سبک زندگی غربی  در خانوادهعدم حضور دین 

 .گرددیم امدیپ 1و کامل دین در خانواده منتج به سبک زندگی اسلامی  و حضورپیامد  8و به سبک زندگی التقاطی 

 خانواده، فرهنگ ،یغرب یسبک زندگ ،یاسلام یسبک زندگ ن،ید ها:کلیدواژه
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 مقاله پژوهشی
 

 

 و بیانگر دیدگاه دانشگاه عالی دفاع ملی نیست.  صحت مطالب بر عهده نویسنده مقاله است
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 مقدمه

 در دههو  راًیاخی است که شناسجامعه مفاهیم علوم اجتماعی و علم ازجملهسبک زندگی 

گیری است. شکل قرارگرفتهعالمان علوم اجتماعی و مدیران فرهنگی  مورد توجهاخیر بسیار 

های متفاوت از دین و فرهنگ و رابطه دین و ها و تعریفسبک زندگی با توجه به دیدگاه

، های متفاوتسخپا و جزئی از فرهنگ( محل بحث و اختلاف است عنوانبه) سبک زندگی

ی از فرهنگ و نتایج متفاوتی در حوزه جزئعنوان منجر به غالب شدن سبک زندگی خاص به

ها در خانواده منتج به حاکم شدن هرکدام از این دیدگاه کهاینگردد. ضمن خانواده می

های متفاوت در ارتباط باخدا، خود، خانواده، جامعه و بندیاولویت ،گیری راهبردهاشکل

 .آوردیمیعت گشته و نتایج متفاوتی را در حوزه فردی، خانوادگی و جامعه به بار طب

 شرفتیاز ابعاد پ یکی: »ندیفرمایمدر رابطه با جایگاه سبک زندگی  العالی(مدظله) یاامام خامنه

 هانیا -نستیز یهاوهیش ،یرفتار اجتماع ،یعبارت است از سبک زندگ ،یبا مفهوم اسلام

. ایشان در رابطه با انتقال فرهنگ توسط «بعد مهم است کینیا -است گریکدی یخراعبارت اُ

ل کیاز تش است عبارتن مصلحت ازدواج، یتراساس ازدواج و مهم: »ندیفرمایمخانواده 

وجود داشته باشد، آن  یاجامعه یکدر  یسالم خانوادهه اگر کن است یعلتّ هم ا، خانواده

رد. کح منتقل خواهد یصورت صحخودش را به یث فرهنگیجامعه سالم خواهد شد و موار

شورها ک ه در آنکست  بنابراین .ردیپذین وجه صورت میان به بهترکودکت یدر آن جامعه ترب

 وجود به یاخلاق-یشود معمولاً اختلالات فرهنگیه خانواده دچار اختلال مک یو جوامع

ه رابطه دین و فرهنگ، سه دیدگاه های خاص نسبت بنگاه با وجود. (08/00/0031) «دیآیم

: دیدگاه اول که دین را اند ازعبارتگرفته است که متفاوت در حوزه دین و فرهنگ شکل

و دیدگاه  داندیم سازفرهنگ، دیدگاه دوم، دین را یکی از عوامل داندیممحصول فرهنگ 

 قائل است. سازیفرهنگو منشأ محور جایگاه  نیدسوم که برای 

دان یک الگوی مفهومی مشخص و روشن از رابطه دین و فرهنگ در زندگی فق دلیلبه

، هدف محققین در ی(العالمدظله) یاخامنهاندیشه امام  براساسخصوص حوزه خانواده افراد و به

این پژوهش این است تا رابطه حضور و وجود دین در سبک زندگی افراد جامعه را دراندیشه 
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ر که دو به این سؤالات پاسخ دهند  قرار دادهمورد تحلیل و بررسی  (العالیمدظله) یاخامنه امام

 است؟ در صورت عدم حضور دین در سبک زندگی خانوادگی چه پیامدهایی متصور صورت

افتد؟ اگر دین در سبک زندگی محور نبودن دین در سبک زندگی خانوادگی چه اتفاقی می

طور خاص محققین به در نهایتگیرد؟ و ای شکل میخانوادگی محور باشد چه نوع خانواده

 ی نموده و به یکو بررستحلیل  العالی(مدظله) یاخامنهگانه فوق را در اندیشه امام های سهحالت

 یدر الگو نیل نقش دیتحل یتشافکصورت اق بهین تحقی. چون در اانددهیرسالگوی مفهومی 

از  ردیگیمقرار  مورد بررسی العالی()مدظله یاخامنهبر اندیشه امام  دیبا تأک خانواده یزندگ کسب

 .استه ین تحقیق فاقد فرضیر وابسته و مستقل حذر شده و همچنین متغییتع

 

 . پیشینۀ پژوهش1

چیستی و چرایی سبک زندگی و نسبت آن »تحت عنوان  ایدر مقاله( 0010موسوی گیلانی )

است  و معتقد پردازدیمگی به بررسی نسبت و رابطه دین با سبک زند« با دین و مهدویت

، سازدیمی شخصیت و هویت فردی و جمعی را آشکار اهر جامعهکه سبک زندگی در 

 هاآن سبک زندگی براساستمدنی جوامع را با یکدیگر  وتمایز فرهنگی  توانیم کهیطوربه

اشد که ب تواندیمعوامل متفاوتی  از متاثر هر جامعهدر  هاباورو  هانگرش تشخیص داد. این

باور ، هاآن نیتریاساسدینی، برآمده از مجموعه عوامل تمدنی است که یکی از  در جامعه

 که در جوامع شیعی اعتقاد کندیمی ریگجهینت بر اینی دینی است. علاوه هاآموزهبه  داشت

 نیرتمهم ازجملهمفهوم غیبت در عصر فقدان امام معصوم  ژهیوبهبه مفهوم امامت و مهدویت، 

ی ی شیوه خاصریگشکلو این تفکر باعث  است اعتقادی در سبک زندگی یهایریگهتج

از اعتقادات، اخلاقیات و آداب دینی و سبک زندگی گشته که تا حد زیادی متمایز از سبک 

 زندگی غیر شیعی است.

به بررسی نهاد « غرب درو خانواده  مذهب رابطه»تحت عنوان  ایدر مقاله( 0080) یبلال

، کایدر آمری این نهاد ختگیگسازهم در موردده در غرب پرداخته و با ذکر شواهدی خانوا

وارده به  یهابیآسی جبران هاحلراهعنوان یکی از رویکرد به دین و انجام اعمال دینی، به
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و نیز سلامت  بر خانوادهاعتقاد و عمل دینی  تأثیرنهاد خانواده را پیشنهاد داده و در ادامه 

 است. قرارگرفتهنی و رفتاری اعضای خانواده مورد کنکاش جسمی، روا

 در آن نقش و دولت و دین خانواده، رابطه»تحت عنوان  ایدر مقاله( 0013) ییمقتدا

انقلاب  یپیروز از پس و دولت دین خانواده، اقدام به بررسی روابط« امروز ایران نسلی شکاف

 یکی از موضوعات مهم رانیدر اف نسلی که پدیده شکا کندیمی بیان و نموده است اسلامی

قلاب با نسل سومی ان در ارتباطدر دوران پسا انقلاب است که حل بسیاری از معضلات کشور 

ی رسیده که بندجمعنهایتاً به این  و استآن  تیریو مدی مختلف در شناخت هادر عرصه

 زاحمی،رابطه ت نوع سه توانندیم ایران اجتماعی-سیاسی تحولات بر تأثیرگذار نهاد سه این

 رابطه در لینس وقوع شکاف بیانگر حاصله نتیجه. باشند داشته همدیگر با تعاملی و تابعی

 کدیگربا ی نهاد سه این تعاملی رابطه در نسلی شکاف کنترل و مدیریت و تابعی و تزاحمی

 .است

 در رهنگف ، نمودیفرهنگ یدارنید»تحت عنوان  ایدر مقاله( 0010) و آشنااسماعیلی 

 از گونگونه یالکاش بافرهنگ نید تعامل که در رسندیمی بندجمعبه این « یدارنید صور

 ازجمله هک دارند دخالت یفرهنگ یدارنید یریگشکل در ی. عوامل متعددکندیم بروز نیتد

 مقاله نیاشاره کرد. ا هارسانهو  هاوارهی، فضا، عادتخیتار و ییایبه شرایط جغراف توانیم

 قشر نیتد ،یفرهنگ قشر فرودست نیتد اصلی چهار گونه یفرهنگ یدارنید شناسیگونه یبرا

 نیترمهماست.  ردهک یپردازمفهوم را ینید ن عالمانیتد و رانکروشنف نیتد ،یفرهنگ متوسط

 در تعقل از یمندبهره دینمایم جدا گرید قسم دو از را ینید عالمان و رانکعاملی که روشنف

 ینید عالمان و رانکروشنف انیاف مکش به باعقل ییارویرو نحوه حالدرعینِ و است یدارنید

 .انجامدیم

های راهکاربررسی »ت عنوان تح ایدر مقاله (0010) فرمهینی فراهانی رهنما و ،نجفی 

ه به این نتیج« برگرفته از احادیث کاربردی سازی سبک زندگی اسلامی در نهاد خانواده،

ه ب توانیم ،کاربردی سازی سبک زندگی اسلامی در نهاد خانواده هایراهکارکه از  رسندیم

بک ملی ستجربه ع یساز، تمهید شرایط رشد شخصیت افراد، فراهمزابیتغییر عوامل آس

https://ensani.ir/fa/article/author/124023
https://ensani.ir/fa/article/author/25000
https://ensani.ir/fa/article/author/25000
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اجتماعی اشاره نمود. نتایج پژوهش بیانگر آن است که یکی -زندگی اسلامی و عوامل محیطی

د را در درون افرا« سبک زندگی اسلامی»صورت منظم به تواندیکه م ییهاطیمح نیتراز مهم

 که سرشار از جاذبه الهی؛ یعنی یانهادینه کند و به جامعه رسوخ کند، خانواده است. خانواده

 .مودّت، محبت، رحمت، شفقت و آرامش روانی است

ل یتحل یتشافکصورت ای مذکور در این است که بههاپژوهشوجه تمایز تحقیق حاضر با 

مورد ا ر العالی(مدظله) یاخامنهبر اندیشه امام  دیبا تأک خانواده یزندگ کسب ین در الگوینقش د

 در این است که نقش و جایگاه الذکروقفی هاپژوهشو تشابه این تحقیق با  دهدیم بررسی

 ی بر سبک زندگی مورد کنکاش قرارگرفته است.رگذاریتأث دین در

 

 پژوهش مبانی نظری. 2

، ادیجزا، اطاعت، قهر و غلبه، عادت، انق: »گوناگون ازجمله یاندر لغت به مع« نید»واژه : دین

ها ه از آنکوجود دارد  یاتیز آیم نیرکها آمده است. در قرآن آن و مانند «یرویخضوع، پ

 (.11-30: 0030)علیزاده،  شودیاستنباط م «یعت و قانون، طاعت و بندگیجزا، شر: »یمعنا

تعاریف مختلفی دارد که در این تحقیق از  رمسلمانیغدین در نگاه اندیشمندان مسلمان و 

: ندیفرمایمن در تعریف دی ره() یطباطبائشده است. علامه تعاریف علمای اسلامی استفاده

 یکسانی حت، و مؤمن و کافر شودیاطلاق م یبه راه و رسم زندگ نیدر عرف قرآن د اساساً »

 ،یانسان بدون داشتن راه و رسم یزندگ رایز ستندین نیصانع را منکرند، بدون د که اصلاً 

 «ردیگیاصلاً صورت نم یاز راه وضع و قرارداد بشر ایباشد  ینبوت و وح هیخواه از ناح

« اسلام»از موارد استعمال واژه  توانین ازنظر اسلام را میف دیتعر(. 000:0011، طباطبائی)

ست ا جهتازآنن یم و اطاعت است و ایتسل یز به معنین« اسلام»ز به دست آورد. یدر قرآن ن

ت را به یز بشریشده( نابلاغ حضرت محمد لهیوسه بهک ینی)د یاصطلاح یه اسلام به معناک

 (.01: 0031، یجانیلار) دینمایفرد دعوت مامل منحصربهکقت یاطاعت در برابر حقم و یتسل

اداره امور  یاست که برا یو مقررات نیاخلاق، قوان د،یمجموعه عقا اصطلاحی، دین ازنظر

همه آن باطل  یمجموعه حق و گاه نیهمه ا یها باشد. گاهو پرورش انسان یجامعه انسان
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 نیا ریحق و در غ نیاطل است. اگر مجموعه حق باشد، آن را داز حق و ب یمخلوط یو زمان

 د،یاست که عقا ینید ،حق نید نامندیاز حق و باطل م یالتقاط ایباطل و  نیصورت آن را د

 هیاست که از ناح ینیباطل، د نیشده و دو مقررات آن از طرف خدا نازل نیاخلاق، قوان

 (.000و  000: 0038لی، جوادی آمو مقررشده باشد ) میخداوند تنظریغ

 ردیگیمسبک زندگی از الگوهای فرهنگی، رفتاری و عاداتی شکل  اسلامی:سبک زندگی 

)ایجابی،  رندیگیم کاربهرا در زندگی فردی و اجتماعی خود  هاآنروزمره  طوربه که افراد

عه مجمو»اص، عبارت است از: خسبک زندگی در یک حوزه (. 0030نیازمند و سردارآبادی، 

 ندتوایمو  شودیمبرگزیده  هاگروهافراد یا  طرفتارهای مرجحی که دارای الگو بوده، توس

گودرزی و دیگران، باشد ) نآنان و وجه تمایز آنان از سایری یهاشیگراو  هانگرشتجلی 

ناختی های شیافتن بهترین نوع سبک زندگی، الگویی لازم است که همه مؤلفه (. برای0018

م علمی های مسلنسان را به بهترین شکل در نظر بگیرد و از جهت دیگر با یافتهو رفتاری ا

از ابعاد مادی و معنوی انسان  کیچیمخالف نباشد و دنیا و آخرت را در کنار هم ببیند و از ه

در . (0010 گونه است )کاویانی،توان ادعا کرد که سبک زندگی اسلامی اینغافل نشود. می

سبک زندگی اسلامی آن سنجش رفتارهایی است که افزون بر آنکه » توان گفتمی قتیحق

شناسی، نباید با فقه و شریعت مخالف باشد، بایست از منظومه فکری، خداشناسی، هستی

. تمایلات و (000: 0010)موسوی گیلانی، « شناسی اسلام برآیدشناسی و معرفتانسان

ی معنایی دین هانظاماست یکی از  هاآن هایباورنظام معنایی و  از متاثرترجیحات افراد 

فی درواقع یک ترکیب وص رودیم کاربهوقتی سبک زندگی با واژه اسلامی  بنابرایناست، 

 لاتیو تماتوصیف رویکرد سبک زندگی بوده و سبک زندگی  در حالاست و واژه اسلامی 

 (.083: 0010نی، )مهدوی ک ردیگیماسلامی شکل  هایباورنظام  براساسو ترجیحات افراد 

امور عینی و ذهنی زندگی  هیکلنسبتاً هماهنگ و منسجم از  یا، مجموعهاسلامیسبک زندگی 

عنوان عنوان غایت خلقت و نگاه به دنیا، بهفرد یا گروه است که در آن باور به جهان آخرت، به

 مههو به  هاستشیو گرا هانشیهمه ب هیماپلی برای رسیدن به سعادت جاویدان اخروی، بن

 (.01: 0010 خور،و حلال )امینی دهدیفرد و گروه، جهت م یهاو انتخاب هارفتار
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بینی مادی و غیر الهی چنان بر غرب مسلط و بر آن سیطره جهان سبک زندگی غربی:

 .است تهگرفبینی شکلها، تحت نظارت این جهانآنو سبک زندگی  افراد هایرفتارافکنده که 

شده است که هیچ تمام هستی در جهان مادی و طبیعی خلاصه ربیسبک زندگی غدر 

جود انسان در وجود و ای دارای شعور و ادراک، خارج از عالم ماده وجود نداردآفریننده

 ودشرود و یا تبدیل به اجزای مادی دیگر میشود که با مرگ از بین میمادی او خلاصه می

دارد  همراهبهغرب به انسان، با خود اجزایی را  گفت نگاه یدبا(. 000: 0031 )مصباح یزدی،

کسب لذات مادی ، ساز زندگی غربی هستند. در این نگاه، هدف از زندگی انسانکه سبک

است مطلوب نهایی این انسان زندگی اقتصادی و در سایه آن کسب رفاه و سود بیشتر است 

غربی مطرح شد و نتیجه  یسازان راه تمدنسبک زندگی در پای قتیدر حق. (0010 )رفیعی،

 گیری جامعه مدرن، نظام طبقاتی، الگویمبنا، شکل بر اینتمدن غربی و مدرنیته متأخر بود. 

انی، )خ مصرف و نظایر آن در غرب نقطه پیدایش موضوع و مفهوم سبک زندگی غربی است

ه یعنی مجموعه افرادی ک؛ برای انسان غربی، جامعه وجود حقیقی ندارد .(03-01: 0010

اری ها نیست. عالم فردانگکنند و هیچ ارتباط و امتزاجی بین آنتک در کنار هم زندگی میتک

 که به سودشتواند بپذیرد، مگر اینعالمی است که تعلقات اجتماعی و خانوادگی را نمی

 .(0010)پارسا،  شودمی زییا خانواده ست زیگر خانواده جیتدرچنین فردی به، باشد

مختلفی ذکرشده است  معانی یازنظر لغو، خانوادهبرای  ؛فارسی یهاهنگدر فرخانواده: 

زن و فرزند و فامیل و  .(0338، 0ج : 0013، معین) دودمان ،تیباهل ،خاندان، ازجمله

: 0033دهخدا، ) کنندیمجموعه افراد دارای پیوند سببی یا نسبی که زیر یک سقف زندگی م

تماعی است که هسته اولیه زندگی اجتماعی را تشکیل خانواده نخستین نهاد اج .(1008، 1 ج

گیرد و این هویت از افراد شکل می تیو شخصو از طریق خانواده است که هویت  دهدیم

است  ر افرادکسلامت روح و ف یط امن برایمح، خانوادهگردد. نسلی به نسل دیگر منتقل می

. خانواده هاستخانوادهط به اصلاح ی، منواجامعه(. اصلاح هر 08/00/0031ی، اخامنه)امام 

یی صالح و سالم هاخانواده، برآمده از و سالمصالح  و جامعهخشت اولِ بنیان جامعه بوده 

ه در ریش تواندیم. تزلزل یا استحکام هر جامعه، دهندیماست که پیکره اجتماع را تشکیل 
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از  یاهیآ»را  ن کریم، خانوادهقرآ (.01: 0018)قرائتی،  تزلزل یا استحکام خانواده داشته باشد

و  کندیمعرفی م« عامل تکثیر نسل»و  «سنت پیامبران الهی» ،«پیوندی محکم» ،«آیات خداوند

می، خانواده را لا. همچنین روایات اسبردینام م «لباس یکدیگر»عنوان از همسران به

و ازدواج را  نددانیم «ملانعمت پس از اس ترینبالا»و « بنا نزد خداوند نیترمحبوب»

معرفی « عامل ارزش یافتن عبادات»و  «رحمت الهی یگشاینده درها»و « کننده دینکامل»

 (.0010بوجاری و پرچم، ) کنندیم

 (.0000: 0033)دهخدا،  ی به معنای تعلیم و تربیت استازنظر لغو واژه فرهنگفرهنگ: 

اند، اما به معانی مختلف ردهکارببه زین فرهنگ را ازنظر لغوی اغلب به معنی عقل و دانش

 دیگر نیز آمده است، ازجمله: نیکویی، تربیت و پرورش، بزرگی، عظمت، بزرگواری، فضیلت

 (.03: 0013)آشوری،  قار، شکوهمندی، حکمت، هنر، علم، معرفت، علم فقه، علم شریعتو

و ، رسوم، معتقدات، علوم، هنرها هاابزار»ی عبارت است از: ازنظر اصطلاحفرهنگ 

ی دارد و شامل علوم، هنر، اخلاق، اگسترده، بنابراین فرهنگ معنای «ی اجتماعیهاسازمان

فرهنگ  فیدر تعر (.003: 0080همکاران،  و )آریان پور شودیم، عادات و نهادها ورسومآداب

قیات فرهنگ، یعنی خل»استناد کرد:  ی(العالمدظله) یاخامنهبه این تعریف امام  توانیممبانی  ازنظر

مبانی  دهندهلیتشک هانیاو ذاتیات یک جامعه و بومی یک ملت، تفکراتش، ایمانش، آرمانش، 

 :ندیفرمایم ره() یجعفر(. علامه 81: 0010و آقاپور،  پوشاهیس) «فرهنگ یک کشور است

ی حیات هاتیالفعاست از کیفیت یا شیوه بایسته و شایسته برای آن دسته از  عبارت فرهنگ،»

یات ح ها درآنکه مستند به طرز تعقل سلیم و احساسات تعقیل شده  هاانسانمعنوی  مادی و

 (.03: 0031)علامه جعفری،  «استمعقول تکاملی 

 

 دین و فرهنگ بر نسبتنظریات حاکم . 2-1

های متفاوت نسبت به رابطه دین و فرهنگ، سه دیدگاه متفاوت در حوزه دین و نگاه دلیلبه

داند، : دیدگاه اول، دین را محصول فرهنگ میاند ازعبارتست که گرفته ا شکلفرهنگ 

ر محوجایگاه  نیدو دیدگاه سوم، برای  داندیمساز دیدگاه دوم، دین را یکی از عوامل فرهنگ
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(. حاکم شدن هرکدام از این 083- 010: 0010قائل است )پیروزمند،  سازیفرهنگو منشأ 

گیری سبک زندگی متمایز و در خانواده منتج به شکل ها در زندگی افراد و ازجملهدیدگاه

های متفاوت در ارتباط باخدا، خود، خانواده، جامعه و بندیمتضادی با راهبردها و اولویت

 آورد.طبیعت گشته و نتایج متفاوتی را به بار می

 ریو غ یبشر یرا امر نیکه د یاتینظر شناسیدین محصول فرهنگ است: در دین .الف

 شهیر ن،ید یکه برا و نظریاتی فرهنگ و جامعه بدانند را محصول نید دیدانند بامی یانیوح

ا ر ینکنند، حضور دمحدود می یو معنو یقلمرو آن را در امور فرد هستند؛ اما قائل یانیوح

ورد شدت مدارند به که به آن اعتقاد ینیاند. درنتیجه دداده لیشدت تقلسازی بهدر فرهنگ

 ییو نمادها هارفتارها، ها، ارزشآرمان ل تابعگیرد و در عمسازان قرار میهنگوتاز فرتاخت

 .دینمایم جادیارا آن  یاجتماعکه تحولات  شوندیم

مسلط  ای خاص ومعتقد بودند که طبقه یگرایی جبرن به وحدتیقائل ،یفرهنگ شناس در

ها نآ اساسبراینکنند. کنترل میو  دیمسلط جامعه را تول یهاو ارزش هاباوررسانه،  قیاز طر

ها ه آناست ک یتابع فرهنگ نیپس د ؛نمایندمی فیمردم را تعر یدئولوژیو ا نیهستند که د

 نید م،یشو زین فردمحور ییقائل به تکثرگرا یشناسگکنند و اگر در فرهنوپرداخته میساخته

ساز دست نید میریر بپذفرهنگ نخواهد داشت. اگ یو چگونگ یستیای در چکنندهنقش تعیین

 یتماععملکرد اج یبوده ول یدیتوح نیاست و اگر قائل به د یقطع جهینت نیبشر است که ا

 (.000: 0010)پیروزمند،  شودکمرنگ می اریفرهنگ، بس جادیدر ا نیتأثیر د مییآن را سلب نما

مربوط به حوزه  نیشناسی اگر دیند درسازاست: دین یکی از عوامل فرهنگ .ب

د، باش یای و حق و باطل در آن نسبباشد خصوصاً اگر زبان آن اسطوره یزندگ یصوصخ

گر هدایت هایمشیو خط نیکننده قوانو ارائه یاقتصاد ،یاسیس ،یفرهنگ نیدکتر یمدع دینبا

صورت برنامه جامع و نه به و یو جزئ یموضع به شکلاگر هم هست  ایباشد،  یفرهنگ

 نیقائل شوند حداکثر نقش د یاتوده ییاگر به تکثرگرا ،یاسشنفرهنگ در حوزه هماهنگ.

 است. یو خصوص یمعنو یاز زندگ یمحدود هایباوراعتقادات و ، ایجاد سازیدر فرهنگ

موج فرهنگی رهبران جامعه  را در مقابل یمقطع رمق وکم هایمقاومت تواندها میتناین امر 
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 (.001 : 0010)پیروزمند،  خواهد شد یمنزو ایب تدریج منقلکند اما به جادیرسانه ا و ارباب

را ابزار سرپرستی  نیشناسی ددیناست: اگر در  سازیفرهنگو منشأ محور  ن،ید .ج

 تیولا انیآن، جر قیطر از که میبدان یخیو تار یاجتماع ،یتکامل بشر در همه شئون فرد

 یو در فرهنگ شناس کندپیدا میظهور و بروز  مانیاهل ا هایرفتارها و ارزش ،هاباوردر  یاله

و  هارفتارها، ، ارزشهاباورکه نسبت به  میای بدانهای هنجار یافتهفرهنگ را پذیرش ز،ین

 راتییو تغ شیدایکه پ میسطوح بدان یو دارا یای اجتماعگیرد و آن را پدیدهنمادها شکل می

هاست اراده تیریق در مدیفتو زانیتابع م زیآن ن راتییو تغ شیدایو مرگ دارد و پ اتیو ح

 میخواه سازیفرهنگ را در نید تیراحتی محورو فرهنگ، به نید نیآنگاه در نسبت ب

. آن است یدار سرپرستعهده نیهایی است که ددر عرصه رشیپذ جادی. فرهنگ ارفتیپذ

موضوعات و . گیردمردم شکل می یواقع یاست که فرهنگ در بستر زندگ نیا تینها

 نیشود. امی رایشده و مواردی کهنه و مخلق ینیهای نوو روش هاابزارها، انشمحصولات، د

 تیکند. محوربلکه ضرورت آن را دوچندان می ست،ین نید افتنی تیتنها مانع از محورامر نه

ود شبشر غرق می اتیفرهنگ بدون آن، در گرداب نفسان راتییچون تغ ت داردضرور نید

 خیاسلام برنامه جامع و کامل سعادت بشر در طول تاردین  چون امکان دارد؛ تیمحور نیو ا

است  یارسنجیهای اسلام قابل عآموزه لیذ ابدیبدان دست  خیتاربشر در طول  است و آنچه

 .(0010:001)پیروزمند، 

عنوان یکی از رابطه دین و سبک زندگی: رابطه میان دین و سبک زندگی به

 توانیمناستدلال تقریباً  نیباوجودابنابراین ؛ وسویه استد یارابطههای فرهنگ، زیرمجموعه

دینی وجود نداشته باشد. با فرض این ادعا  هایمؤلفهی را یافت که در آن او جامعهفرهنگ 

توان در این موضوع طرح کرد ازجمله، دین چه تأثیری بر سبک زندگی سؤالات زیادی را می

ارد؟ گذی چه فرایندی بر سبک زندگی تأثیر میگذارد؟ دین چگونه و طهای آن میو مؤلفه

 لیبقاز دین باشد؟ و سؤالاتی از این  تواند متاثرآیا سبک زندگی هر فرد یا گروه در جامعه می

 (.001 - 081: 0010مهدوی کنی، )

هاست خانواده ای، منوط به اصلاح خانوادهجایگاه و اهمیت خانواده: اصلاح هر جامعه
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هایی صالح و سالم عه بوده و جامعه صالح و سالم، برآمده از خانوادهخشت اولِ بنیان جام

در  تواند ریشهدهند. تزلزل یا استحکام هر جامعه، میاست که پیکره اجتماع را تشکیل می

(. عناصر و اجزای دین، تابع اهداف 01: 0018تزلزل یا استحکام خانواده داشته باشد )قرائتی، 

ا با هدهد و ساختار ارتباطی آنیی دین به این عناصر شکل میگراکلان دین هستند و هدف

 دین، مسئولیت و سامانهکند هریک از این عناصر و اجزاء در عملکرد یکدیگر را تعیین می

دینی، از جایگاه  عناصر مهمعنوان یکی از به« خانواده»ای دارند. در این میان نقش ویژه

نواده قداست و منزلت خاصی قائل شده است . اسلام برای خااستای برخوردار ویژه

میثاق » عنواننیست. قرآن کریم از پیوند ازدواج به سهیمقاقابلبنا و نهادی با آن  کهینحوبه

خانواده یکی از  اساسبرایننامیده است.  0«نعمت الهی»یاد نموده و خانواده را  0«غلیظ

 یاجامعهگیری نهاد شکل نیؤثرترمنهادهای حیات و رشد و بالندگی اجتماع و  نیترمهم

اصول نظام ولایت و محوریت عبودیت و بندگی در تمام شئون زندگی است )صادقی  براساس

 (.30: 0018و پیروزمند، 

 

 پژوهشی شناسروش.3

 یاربردک -یاتوسعهپژوهش از نوع  اینتحلیلی است. -روش تحقیق در این پژوهش توصیفی

بر روی وجود و حضور دین بر سبک زندگی خانوادگی ق، پژوهشگران ین تحقی. در ااست

 العالی(مدظله) یابیانات امام خامنه احصاو همچنین از تکنیک تحلیل محتوا برای  نمودهتمرکز 

ا با ق رین تحقیاست. پژوهشگران اطلاعات ا شدهاستفادهسبک زندگی در خانواده  نهیدرزم

افزار العالی( و نرم)مدظله یاخامنهت امام از سای« کاسناد و مدار یبررس»روش استفاده از 

گردآوری و « 0011/ 01/00 تا 03/30/0033»ساله از تاریخ  03حدیث ولایت طی یک دوره 

 گردیده است. احصاعناصر و پیامدهای سه نوع سبک زندگی از نگاه ایشان  در نهایت

 

                                                        

 .11سوره نساء، آیه  .1

 .21سوره نحل، آیه . 1
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 هاوتحلیل دادهو تجزیه هاافتهی. 4

 دم حضور دین در زندگی ع ی یعنیغربسبک زندگی . 4-1

 دورازو انسان به قرارگرفته هیحاش در یعواق اتی، ح«غرب» دیجد یدر فرهنگ و تمدن ماد

 و محدودهو دین در زندگی اجتماعی مردم حضوری نداشته  شدهفیتعر تیاخلاق و معنو

ر د است. شدهفیتعرکلیسا  و در شنبهکیعنی روزهای ی خاصزمانی و مکانی  در ظرفآن 

 نیداده است و در ارا ازدست شیخو نهیریو د ینید ،ی، خانواده اصالت سنت«غرب مدنت»

ا ت را عنصرسست یهااز خانواده یاریخانواده، بس گاهیغرب، تنزل جا یانحصار تمدن رهیدا

و این همان حضور دین حداقلی یا  قرار داده است دیمورد تهد یوپاشسر حد تزلزل و فر

 با توجه «غرب» اقعیت این است کهو استزندگی و در خانواده نبود دین در عرصه سبک 

دارد در  و ...ای های علمی، فناوری، نظامی، رسانهی که در حوزههای مختلفبه توانمندی

تداوم  نیز ار شیخو یسلطه فرهنگدنیا، بر  شیو گسترش فرهنگ خو میبا تعم تلاش است تا

 ها به زندرباره فرهنگ غربی و نوع نگاه آن (العالیلهمدظ) یاخامنهامام  و ماندگار کند. دهیبخش

ن آن شاندن زناکو به ابتذال  یبندوباریدر مورد زن و ب یفرهنگ غرب»فرمایند: و خانواده می

و  فرهنگ یش عمومیان خانواده، سسُت و متزلزل گردد گرایه بنکمناطق، موجب شده است 

 (.03/31/0031) «ه زن استیان زن و علیبه ز یتمدّن غرب

مدرنیسم و از سبک زندگی  در بستر ه امروزهکاست  یاجامعهمقاله  نیدر ا« غرب»مراد از 

مرکزی این جامعه با مفاهیمی همچون  و دالسنتی و دینی فاصله گرفته است و هسته 

، ستیزی(، غیبگرامادهزدایی )تقدس ی(، ماتریالیسممحورانسان) اومانیسم و هیومنیسم

ستیزی عجین شده است. این تفکر مرکزی باعث پدیدار شدن نظام حیو ستیزیشریعت

سیاسی ماکیاولیسم و سکولاریسم در غرب شده و سبک زندگی جامعه امروز غرب تحت 

یرتی، )اسدی، رجعتی و س است داکردهیپاین معانی به سمت سبک زندگی غربی سوق  ریتأث

0010 :00.) 
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 العالی(همدظل) یاخامنهر اندیشه امام مبتنی ب واقعیت سبک زندگی غربی. 4-2

های سبک ها و چالشآسیب احصادرواقع در این قسمت از نوشتار، پژوهشگران اقدام به 

 براساسذیل  در جدولنموده و  العالی(مدظله) یاخامنهزندگی غربی در خانواده از نگاه امام 

یح یده است. لازم به توضگرد احصاروش تحلیل محتوا عناصر و پیامدهای این سبک زندگی 

دهای برای پیام سازنهیزمهر سبک زندگی بوده که  دهندهلیتشکاست ستون عناصر، اجزای 

ان ی آن سبک زندگی را نشسازادهیپو ستون پیامدها، نتیجه و خروجی  استآن سبک زندگی 

 .دهدیم

 یشناسبیآسپیرامون  عالی(المدظله) یاخامنهعناصر و پیامدهای استخراجی از بیانات امام  :0جدول 

 خانواده در غرب

ف
دی

ر
 

 پیامدها عناصر تحلیل مطلب منبع گزاره انتخابی

1 

 ضعف غرب است نقطهخانواده، »

نند، اما کیزن را مطرح م مسئله
آورند؛ یاصلاً اسم خانواده را نم

 .«ستیزن از خانواده جدا ن نکهیباا

انات در یب

ن نشست یسوم

 یهاشهیاند
 با یراهبرد

موضوع زن و 

 خانواده

(10/11/1131) 

جدایی زن از 
 در غرب خانواده

طه
 نق

ده
نوا

خا
ب

غر
ف 

ضع
 

 

ه 
ت ب

هان
ا

ک
هو

 و 
ت

رام
ی

 ت
 زن

د 
یام

پ
یس

ت
اس

ها
ب

غر
ی 

 

 

زن و خانواده، در  هیقضغرب در »

 به یقیو ضلالت عم یگمراه یک

ست؛ یبرد. فقط خانواده نیسر م

 تیت زن، هویه در مورد شخصکبل

 یبیعج یگمراه کیزن، غرب در 

ضربه و اهانت به  نیتراست بزرگ

 یاست غربین سیرامت زن را همک

ن یهم دهدیدارد انجام م

 «یافراط یهاستینیفم

انات در یب

ن نشست یسوم

 یهاشهیاند

با  یراهبرد

موضوع زن و 

 خانواده

(10/11/1131) 

گمراهی و 

غرب  ضلالت

نسبت به زن و 

 خانواده

ن 
ت ز

وی
 ه

ت و
رام

 ک
به

ت 
هان

ا
ب

غر
در 

 
ده

نوا
خا

و 
 

در 

ب
غر

 

گمراهی و 

ضلالت غرب 

 تیهو نسبت به

 در جامعه زن

های سیاست

 درخصوصغربی 

 کرامت زن
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ف
دی

ر
 

 پیامدها عناصر تحلیل مطلب منبع گزاره انتخابی

1 

، به خاطر ید زنان غربینیبب»

ت ندادند، یبه خانواده اهم کهاین

ت ندادند، یت فرزند اهمیبه ترب

 ییجابه یار جوامع غربکامروز 

ن نوجوا هاونیلیه مکده یرس

 یکشورها ار و فاسد درکتبه

 هیسار ی، در زییکایو آمر ییاروپا

 اند،دزدند، قاتل یآن تمدّن مادّ

ه زن کبه خاطر آن است  نیا

 .«، قدر خانواده را ندانستیغرب

انات در یب

اجتماع زنان 

 خوزستان

(11/11/1130) 

نگاه نامناسب 

زن غربی به 

 خانواده

ان
 زن

دن
دا

ت ن
می

اه
 

 و 
ده

نوا
خا

ه 
ی ب

غرب
ت 

ربی
ت

ند
رز

ف
 

 

وز 
بر

جار
هن

نا
ی

ها
ب 

اس
من

 نا
گاه

د ن
یام

ی پ
اع

تم
اج

ی 

ده
نوا

خا
ه 

ی ب
غرب

ن 
ز

 

عدم توجه به  

تربیت فرزند 

توسط زنان 

 غربی

1 

آشنا  یبا معارف غرب یسکاگر »
ند و مشاهده یبین را میباشد، ا

 یهاتیرعا مسئلهن یند. اکیم

دو جنس نسبت به  یاخلاق

ز از یا، پرهیح مسئلهگر، یدیک

ه آن کبود  ییزهایچ هانیتهمت، ا

با  یسکروز وجود داشت. اگر 

آشنا باشد، هم در  یمعارف غرب

ن را یا ایکاروپا و هم بعداً در آمر

 نیا کندیند و مشاهده میبیم

ها یگریها و اباحیبندوباریب

 ج در آنجا به وجود آمدهیتدربه

 «.است

انات در یب

ن نشست یسوم

 یهاشهیاند

با  یراهبرد

موضوع زن و 

خانواده 

(10/11/1131) 

 
 یبندوباریب

دو اخلاقی 

نسبت به  جنس

 در غربیکدیگر 

دم
ع

 
عا

ر
ی

ت
ها

 ی
لاق

اخ
 ی

ه 
ت ب

سب
س ن

جن
دو 

 هم

وز 
بر

جار
هن

نا
ی

ها
مد

پیا
ی 

لاق
اخ

ی 
 

ه 
ی ب

غرب
ن 

ب ز
اس

من
 نا

گاه
ن ده

نوا
خا

 هایگریاباح 

دو اخلاقی 

نسبت به  جنس

 در غربیکدیگر 

0 

چنان د ده سال، آندر طول چن»

در غرب  یبندوباریفساد و ب
زنان به راه افتاد و  یآزاد لهیوسبه

ران که خود متفکرد کدا یرواج پ

 چرا؟ رد!کرا دچار وحشت  یغرب

، با یبندوباریبا ب کهاینبه خاطر 

 یفساد و فحشا و با آزاد اشاعه

انات در یب

ش بزرگ یهما
خواهران در 

 یه آزادورزشگا

به مناسبت 

لاد یجشن م

 وثرک

و  یآزاد

ی بندوباریب
 در غرب زنان

ن 
ت ز

شر
عا

و م
ی 

نس
 ج

ی
زاد

آ
رد

و م
 

ب
غر

ه 
مع

جا
در 

 

 و 
اد

س
ف

ب
ی

بار
دو

بن
اه 

نگ
د 

یام
ی پ زن

ه 
ب ب

غر
 

 

فساد و  اشاعه

 فحشا در غرب
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ف
دی

ر
 

 پیامدها عناصر تحلیل مطلب منبع گزاره انتخابی

معاشرت زن و مرد،  دوشرطیقیب

 یشد. مرد یان خانواده متلاشیبن

تواند آزادانه در جامعه یه مک

ه ک یند و زنکشهوت  یاطفا

 یالکراد و اشیچ ایتواند بدون هیم

در جامعه با مردان گوناگون تماس 

داشته باشد، هرگز در خانواده، 

 یاستهیهمسران خوب و شا

بساط  بنابرایننخواهند بود. 

 .«شد یخانواده متلاش
 

 

 

 

 

 

(11/13/1131) 

 یآزاد

 زن دوشرطیقیب

در  و مرد

 معاشرت

0 

 دیکنیحظه مامروز شما ملا

ر د ردیگیدارد انجام م یغاتیتبل

اصلاً به  که ل خانوادهکیردّ تش

وجود  یازیل خانواده چه نکیتش

اج دارد یاحت یاز جنسیدارد؛ نه ن

ل[ خانواده؛ نه فرزند کیبه ]تش

ل[ کیاز دارد به ]تشین یآور

؟ ستیچن خانواده یخانواده؛ بنابرا

غ ین دارد تبلی. ایخودیتعهّدِ ب یک

ن استدلال یا یبرا یعنی، ودشیم

 «.شودیم

 

دار یانات در دیب

 یامنائتیه

 یشیاندگروه هم

 م خانوادهکیتح

(11/11/1130) 

عدم نیاز به 

 تشکیل خانواده

و فرزند آوری در 

 غرب

ب
غر

در 
ده 

نوا
خا

ل 
کی

ش
ن ت

رد
ل ب

سوا
یر

ز
 

ی
ور

د آ
رزن

و ف
ده 

نوا
خا

ل 
کی

ش
د ت

ر
 

مد
پیا

 
یتبل

ت
غا

 
گ 

هن
فر

و 
ب

غر
 

خانواده یک 

تعهد بیخودی 

 در تفکر غربی

 کمل خانواده را دستکین تشیا»

م ید من بتوانم بگوید. شایرینگ
تمدن غرب  رهیکباز گناهان  یکی

ه کن است یت، اینسبت به بشر

ل خانواده را در کیازدواج و تش

 «ردک کوچکو  کچشم مردم سب

 

انات رهبر یب

انقلاب در مراسم 

 عقد و ازدواج

(10/11/1131) 

مردن سبک ش

 لکیازدواج و تش

ی  در غرب خانواده
ور

د آ
رزن

ه ف
ه ب

ن
ب

غر
در 
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ف
دی

ر
 

 پیامدها عناصر تحلیل مطلب منبع گزاره انتخابی

1 

 نگاه ییکاید به جوامع آمریبرو»

ه در آنجا زن کد ید دید! خواهینک

شود. زنِ خانواده، از یر میتحق

شود. مادرِ یر میطرف شوهر تحق

ر یخانواده، از طرف فرزندان تحق

 یلکن شی، به ایشود. حقّ مادریم

هست، در  یاسلامز که در مراک

 .«آنجا معنا ندارد

دار یانات در دیب

از  یگروه

خواهران 

پرستار، به 

مناسبت ولادت 

نب یحضرت ز

)س( 

(11/13/1131) 

تحقیر زنِ 

 خانواده در غرب
اه 

نگ
حق

ت
ی

 زیرآم
 و 

زن
ه 

ب
ده 

نوا
خا

در 
ما

 در

ب
غر

 

حق
ت

 ری
و  زن

ده
نوا

خا
در 

ما
 

گ 
هن

فر
د 

یام
پ

ب
غر

 

تحقیر مادر 

 خانواده در غرب

عدم توجه 

مادری در  حقبه

 غرب

3 

غرب، خانواده،  یایامروز در دن»

دارد.  یار سستیان بسیبن

از  -زنان  خصوصبه -ها خانواده
 «.برندیرنج م یو تلاش ییجدا

انات در جمع یب

 هیخواهران اروم

(11/11/1130) 
 

از  جدایی زن

 خانواده در غرب

ن 
نیا

ی ب
ست

س

ده
نوا

خا
 

 پی
ده

نوا
خا

ی 
ود

ناب
زه

هر
اه 

نگ
د 

ام
 

ن 
ه ز

ه ب
مع

جا
ب

غر
در 

 

ه زن را از داخل خانواده ک ییایدن»

توهم  یهاند و با وعدهکیجدا م

دان را یشد و مکیرون میب زیآم

تعرض به حقوق او باز  یبرا

ف یند، هم زن را تضعکیم

خانواده را نابود ند، همکیم

نده را به یآ یهانسلند، همکیم

 «.اندازدیخطر م

در سالروز  اناتیب

ولادت حضرت 

)س( زهرا 

(10/10/1110) 

تعرض به حقوق 

 زن در غرب

زن
ق 

قو
 ح

ف
عی

ض
و ت

ض 
عر

ت
 

ب
غر

در 
 

تضعیف زن و 

 خانواده در غرب

1 

در مورد زن و  یفرهنگ غرب»

دن شانکو به ابتذال  یبندوباریب

زنان آن مناطق، موجب شده است 

ان خانواده، سُست و متزلزل یه بنک

فرهنگ و  یش عمومیگردد گرا

ن ه زیان زن و علیبه ز یتمدّن غرب

 «.است

دار یانات در دیب

 یریثکبا گروه 

از بانوان 

11/11/1133 

 

 یفرهنگ غرب

 عامل

ه و ب یبندوباریب

شاندن کابتذال 

 زنان

ه 
ب

ل 
ذا

ابت
ک

زن
ن 

ند
شا

 
ی

غرب
گ 

هن
فر

در 
 

ل 
زلز

مت
 و 

ت
س

سُ
ن 

شد
یبن

ده
نوا

خا
ن 

ا
 

ب
غر

گ 
هن

فر
د 

یام
پ

 

فرهنگ و تمدّن 

ان یبه ز یغرب
 ه زنیزن و عل
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ف
دی

ر
 

 پیامدها عناصر تحلیل مطلب منبع گزاره انتخابی

3 

ط خانواده به یمح در در غرب»

 «.شودیظلم م یلیزنان خ

انات در جمع یب

 هیخواهران اروم

(11/11/1130) 

در  به زنانظلم 

 غرب

گ 
هن

فر
در 

ن 
زنا

ق 
 ح

در
م 

ظل

در 
ن 

ش آ
تر

س
 گ

ی و
غرب

ط 
نح

م

نیا
د

 

مد
پیا

ن 
م ز

ری
 ح

ن
ست

شک
 و 

زن
ه 

م ب
ظل

 
ب

غر
ط 

نح
گ م

هن
فر

 

 جیمتأسفانه فرهنگ را هایغرب»

ا گسترش یل دنکخودشان را در 

 یارکا یاند. امروز در دنداده

 نیتراز مهم یکیه کاند ردهک

 یگره جلوهکن است یوظائف زن ا

خودش را در  یهاییبایند، زک

ن یمعرض التذاذ مردان قرار دهد؛ ا

 .و لازم زن یت حتمیشده خصوص

د ید خودش را در معرض دیزن با

 هیما کهاین یمرد قرار دهد، برا

ن یاز ا یالتذاذ مرد شود! ظلم
اند ن را گذاشتهی؟ اسم اتربالا

مقابلش را  نقطه، اسم یآزاد

 «.اند اسارت!گذاشته

دار یانات در دیب

 مداحان

11/11/1131 

 گسترش

فرهنگ منحط 

 غربی در دنیا

و  یگرجلوه

خودنمایی زن 

در فرهنگ 

 منحط غربی

 

ن
ست

شک
 

ی
غرب

گ 
هن

فر
در 

ن 
زنا

م 
ری

ح
 

 زن در معرض 

در التذاذ مردان 

فرهنگ منحط 

 غربی

 

  ی یعنی عدم محوریت دین در زندگیالتقاطسبک زندگی . 4-3

در بیانیه گام دوم انقلاب و در توصیه هفتم در رابطه با سبک زندگی  العالی(مدظله) یاخامنهامام 

اقی جبران اخل یب یهاانیزک زندگی غربی در ایران، تلاش غرب در ترویج سب: »ندیفرمایم

فرهنگ  تأثیر(. 00/00/0013) «دینی و سیاسی به کشور و ملتّ ما زده است اقتصادی و و

 در کشور و ضعف در توجه جدی به سبک زندگی اسلامی غرب بر خانواده و فرهنگ ایران؛

و از طرفی با توجه روند  یانریو خانواده ا غالب شدن فرهنگ غربی در سطح کلان در جامعه

و نگاری حوزه خانواده در غرب و تأثیر فرهنگ غرب بر فرهنگ خانواده و فرهنگ ایرانی 

ی هابیآسی دشمنان در ضربه زدن به نهاد خانواده، هاتیفعالو  هاتلاش، هانقشه نیهمچن
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ده، افزایش آمار افزایش تجرد، ایجاد تزلزل در نظام خانوا افزایش سن ازدواج، ازجملهزیادی 

طفی شیوع طلاق عا ،فرا زناشویی روابط شیافزا وخیانت  ی،فرزندآورکاهش تمایل به  طلاق،

 ایهنیاز بالا بردنهای جدید در خانواده و نیازسازی ،در خانواده هانقشاختلاط  ،بین زوجین

جامعه در  دستنیازاو مشکلاتی  مختلفِ مسائلدر  هاخانوادهی آورتابکاذب، کم شدن 

های آگاهانه روحانیت و رغم ایستادگیایرانی علی جامعه است. داکردهیپظهور و بروز  رانیا

گی زدمدار، با بسیاری از سنن دینی خویش وداع کرده و عرصه را برای غرببرخی مردم دین

بایست متذکر شد که تن دادن به الگوی زندگی غربی، درواقع دوری  رونیکنند، ازافراهم می

 ما در جامعهشریعت اسلامی است. این اتفاق به سهولت و تا حدی بدون حساسیت در  از

. درواقع وضعیت امروز خانواده ایرانی (00: 0010)شریفی،  «حال صورت گرفتن است

ک زندگی سب تأثیراسلامی، فرهنگ ایرانی و فرهنگ غربی که حاصل  التقاطی است از فرهنگ

و در این دیدگاه دین یکی از  استندگی خانوادگی غربی و عدم محوریت دین در سبک ز

 شده و نقش محوری ندارد. سازفرهنگعوامل 

 

مبتنی بر اندیشه امام  های سبک زندگی التقاطیها و چالشآسیب. 4-4

 (العالیمدظله)یاخامنه

های سبک زندگی ها و چالشآسیب احصادر این قسمت از نوشتار، پژوهشگران اقدام به 

روش  براساسذیل  در جدولنموده و  (العالیمدظله) یاخامنهر خانواده از نگاه امام التقاطی د

ت است. لازم به توضیح اس دهیذکر گردعناصر و پیامدهای این سبک زندگی  تحلیل محتوا

برای پیامدهای آن  سازنهیزمهر سبک زندگی بوده که  دهندهلیتشکستون عناصر، اجزای 

 ی آن سبک زندگی را نشانسازادهیپامدها، نتیجه و خروجی و ستون پی استسبک زندگی 

 .دهدیم
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برای سبک زندگی  العالی(مدظله) یاخامنهعناصر و پیامدهای استخراجی از بیانات امام  :0جدول 

 التقاطی

ف
دی

ر
 

 منبع گزاره انتخابی
تحلیل 

 مطلب
 پیامدها عناصر

1 

ال ین به خیسنگ یهاهین مهریا»

اده حفظ خانو پشتوانه تواندیم کهاین

ن ییت باشد، تعیو حفظ زوج

ست. ین جورنیا کهیشود؛ درحالیم

ه شوهر از دادن کن است یثر اکحدا

برندش زندان؛ در یند، مکیامتناع م

رسد؛ او ینم یزین اقدام، به زن چیا

انون ک کهاینبرد، جز ینم یابهره
 «.شودیم یاش هم متلاشخانواده

انات در یب

شست ن نیسوم

 یهاشهیاند

با  یراهبرد

موضوع زن و 

 خانواده

(1131/11/10) 

های آسیب

تعیین 

ی هاهیمهر

 سنگین

ب
سی

ز آ
ی ا

یک
ن، 

گی
سن

ه 
ری

مه
ده

نوا
خا

ی 
ها

 

اش
تل

ی
ده

نوا
خا

 
ن 

یی
 تع

مد
پیا

ی 
ران

ای
هر

م
هی

ها
ی 

ن
گی

سن
 

ی هاهیمهر

سنگین یکی 

از عوامل 

 تلاشی خانواده

1 

ر همسیآلان دختر و پسر عزب و ب»

 ادتریاد است؛ زیز یلیشور ما خکدر 

 د وجودیه قاعدتاً باکاست  یااز اندازه

ست، ا یبد دهیپد کینیا داشته باشد

 .«است یار بدین منشأ آثار بسیا

دار یانات در دیب

 یامنائتیه

 یشیاندگروه هم

 م خانوادهکیتح

(11/11/1130) 

دختر و پسر 

عزب و 

 زیاد، همسریب

 بد دهیپد

 امروز کشور

ور
ش

 ک
در

ب 
عز

ر 
س

و پ
ر 

خت
د

 
 از

ی
یک

 

ب
سی

آ
ده

نوا
خا

ی 
ها

 

فزا
ا

ی
ش

یآس
ب

ها
ی

ده
نوا

خا
 

ن 
 س

ن
رفت

لا 
 با

مد
پیا رد
تج

 و 
اج

دو
از

 

دختر و پسر 

عزب و 

زیاد  همسریب

منشأ آثار 

 ار بدیبس

1 

دم. رکه کیطلاق ت مسئله یبنده رو»

برای خانواده  است یاقعاً آفتو طلاق

 یهاق، طلایتوافق یها؛ طلاقایرانی

اختلاف  یکاز  یناش یهاآسان، طلاق
 «.یمختصر جزئ

دار یانات در دیب

 یامنا ئتیه

 یشیاندگروه هم

 م خانوادهکیتح
(11/11/1130) 

 طلاق یک

آفت و عامل 

 تزلزل خانواده

در 
ی 

فق
توا

ق 
طلا

ده
نوا

خا
 ها

مد
پیا

ده 
نوا

خا
ل 

زلز
ت

 
اق

طل
ها

 ی
فق

توا
 و ی

ان
آس

 

 یهاطلاق

و  یتوافق

 یهاطلاق
عامل  سان،آ

 تزلزل خانواده
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ف
دی

ر
 

 منبع گزاره انتخابی
تحلیل 

 مطلب
 پیامدها عناصر

 یهاطلاق

 یکاز  یناش

اختلاف 

 یمختصر جزئ

عامل تزلزل 

 خانواده

ان
آس

ق 
طلا

 
در 

ده
نوا

خا
 ها

0 

ه در مورد خانواده ک یگرید مسئله»

 ی استفرزند آور مسئلهت دارد، یاولو

قدر ما به یآلان آمار فرزند آور

از  ترکم یعنیست، یهم ن ینیجانش
ن یش این معنایااست،  ینیجانش

 یکگر یسال د یه ما تا سکاست 

 یم. خطر بزرگیر داشته باشیپ جامعه

تر خطرات بزرگ همهن از یاست، ا

 «.است

از  یادهیگز

دار یانات در دیب
از  یجمع

ارشناسان ک

 حوزه خانواده

(10/10/1131) 

فرزند  مسئله

 مسئله ی،آور

 دارتیاولو
 خانواده

ار 
آم

کم
ند

رز
ف

 
د ب

دی
ته

ک 
ی ی

ور
آ

ی 
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ده
نوا

خا
 ها

ی
ران

 ای
ده

نوا
خا
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دی

ته
 

پیا
د 

م

ور
دآ

رزن
ف

ی
 کم

 فرزندکمآمار  

آوری تهدیدی 

برای آینده 

خانواده و 

 یرانیجامعه ا

0 

 
بزرگ،  یاز شهرها یچرا در بعض»

ن یوجود دارد؟ ا یمجرد یهاخانه

ما  جامعهچگونه در  یغرب یماریب

 گراییتجمل استرده کنفوذ 

 «؟ستیچ

 دارید انات دریب

استان  جوانان

 یخراسان شمال

(11/13/1131) 

 یهاخانه

در  یمجرد

شهرهای 

بزرگ بیماری 

 غربی

انه
خ

ها
 و 

ی
رد

مج
ی 

ل
جم

ت
گرا

ی
ران

 ای
ده

نوا
خا

ی 
مار
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ی

 

ده 
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و ت
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رد
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ی 

ی
رای

گ
 

 یهاخانه

در  یمجرد

شهرهای 

 بزرگ عامل

 تزلزل خانواده

 

 گراییتجمل

عامل تزلزل 



 10                                                        و همکاران زادهیعل ♦ العالی()مدظله یاخامنهبر اندیشه امام  دیبا تأک زندگی خانواده کتحلیل نقش دین در الگوی سب

ف
دی

ر
 

 منبع گزاره انتخابی
تحلیل 

 مطلب
 پیامدها عناصر

 خانواده

 

1 

ان یجر یعنی تیدشمن بشر»

سم یونیو صه یالمللنیب یدارهیسرما
 یمتصم پیشباً از حدود صدسال یتقر

ز ن بشر ایه خانواده را در بکگرفتند 

د. موفقّ شدن ییکجاهای و ن ببرندیب

ران یهم ازجمله در ا ییکجاهایدر 

موفقّ نشدند؛ اماّ دارند  ما یاسلام

 یهان ازدواجی. اکنندیتلاش م

ن یر، اید یهان ازدواجیسخت، ا

 ر غلطین به تعبیم، اک یفرزند آور

ه ک -« دیسف یهاازدواج»زشتشان 

 -مزدوج است  ین نوع زندگیتراهیس

ه کن است یبه خاطر ا هانیا همه

ن برود. رواج شهوات، از یخانواده از ب

و عفت، امروز جزو ا ین رفتن حیب

 .«دشمن است یهابرنامه

دار یانات در دیب

مدّاحان 

به  (ع)تیباهل

لاد یمناسبت م

 فاطمهحضرت 

 (س)زهرا 

(3/11/1133) 

ان یرج

و  یدارهیسرما

دشمن ی غرب
و  تیبشر

 خانواده

 

اج
دو

از
ها

 ی
 دیسف

ت،
سخ

و 
 ایح 

زدا
ی 

ی
مه

قد
م

ا
 ای

ده
نوا

خا
ی 

اش
 تل

 بر
ی

ی
ران

 

  

اش
تل
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ه ا

واد
خان

ی
ران

د 
یام

ی پ
ایح

زدا
ی 

ی
اج

دو
 از

و
ها

ید
سف

ی 
 

فرهنگ 

منحط غربی 

مشوق 

 یهاازدواج

 و سخت

 یهاازدواج

 رید

 یهاازدواج»

« دیسف

 ن نوعیتراهیس

 مزدوج یزندگ

رواج شهوات، 

ن رفتن یاز ب

 ا و عفتیح
جزء 

ی هابرنامه

 دشمن
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ف
دی

ر
 

 منبع گزاره انتخابی
تحلیل 

 مطلب
 پیامدها عناصر

3 

ولاً امروز ه اکن است یار اکال کاش»

تند و  یلیاساس خانواده با امواج خ

ل دچار تزلز یغات غربیتبل رحمانهیب

 از مسائل یکی یعنید است؛ یو تهد

 یه امروز در تمدّن غربک یاساس

 یه منتهکاست  ییزهایوجود دارد چ

 یو فروپاش یزیبه فرور شودیم

، شودیر مین امواج سرازیخانواده؛ ا

ر گیبه جوامع د شودیز میسرر

 .«ما جامعهازجمله 

دار یانات در دیب

 یامنائتیه

 یشیاندگروه هم

 م خانوادهکیتح

(11/11/1130) 

د اساس یتهد

با خانواده 

 یلیامواج خ

 تند

ت
غا

بلی
ت

 
غرب

 ی
هد

ت
ی

ده
نن

دک
 

ی
ران

 ای
ده

نوا
خا

 

هد
ت

ی
د 

ده
نوا

خا
س 

سا
ا

یا 
ران

ی
غرب

ت 
غا

بلی
د ت

یام
ی پ

 

د اساس یتهد

با خانواده 

امواج 

 رحمانهیب

 یغات غربیتبل

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کیانون مبارک نیدر چنخانواده، در »

؟ ستیک؟ مادر؛ اصل ستیکمحور 

؟ مادر. مادر، ستیکره یز داکمادر؛ مر

ن را یمحور خانواده است؛ ا
و  یغرب یغاتیتبل یهادستگاه

خود ما  یهازدهغرب یمتأسفانه بعض

ا ینند، کرنگ مک کنندیم یسع

 .«ندا نشان ندهینفهمند، 

انات در ارتباط یب

با  یریتصو

مداحان در 

خجسته سالروز 

لاد حضرت یم

 (س)زهرا  فاطمه

(10/11/1133) 

کردن  رنگکم

نقش مادر در 

خانواده توسط 

 تفکر غربی

کم
گ

رن
 

ش 
 نق

دن
کر

ط
وس

ر ت
اد

م
 

ی 
غرب

ر 
فک

ت
ب

غر
و 

ده
ز

 ها

مد
پیا

ده 
نوا

خا
در 

در 
 ما

گاه
جای

ب 
ری

تخ
 

ی 
غرب

ر 
فک

ت
ب

غر
و 

ده
ز

 ها

کردن  نگرکم

نقش مادر در 

خانواده توسط 

 هازدهغرب

 

 است( سازیفرهنگ محور ن،ید) یدر زندگسلامی یعنی محوریت دین اسبک زندگی  .ج

دهد. دینی است که برای تمام مقاطع اسلام دینی است که همه ابعاد زندگی را پوشش می

بینی و ست با ارائه جهانگام نخ ای که درگونهزندگی و در تمام شرایط برنامه دارد. به
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سازد و در مرحله بعد با دارانه را میبه زیست دین دِهیشکلای، زیربنای ایدئولوژی ویژه

برای همه ابعاد زندگی انسان دارد. در حقیقت به دنبال  یاژهیو یهاکار دستورارائه آداب، 

حقوقی و فقهی های اخلاقی، به نوع خاصی از زیست انسانی است. دستورالعمل دِهیشکل

ه در ک یانامهوهیشمنظور عرضه الگویی از زیست دینی و خداپسندانه است. دین، درواقع به

کیشان و تعاملات و کیشان و غیر همحوزه پوشش، خوراک، آرایش، خانواده، همسایگان، هم

شده است، همگی برای ساختن سبک ارتباطات بین الادیانی و بین المذاهبی در دین مطرح

برای یافتن بهترین نوع سبک زندگی، الگویی لازم  (.00: 0010 دگی دینی است )شریفی،زن

های شناختی و رفتاری انسان را به بهترین شکل در نظر بگیرد و از جهت است که همه مؤلفه

 کیچیهای مسلم علمی مخالف نباشد و دنیا و آخرت را در کنار هم ببیند و از هدیگر با یافته

گونه توان ادعا کرد که سبک زندگی اسلامی ایندی و معنوی انسان غافل نشود. میاز ابعاد ما

 .(08: 0010 است )کاویانی،

های زندگی انسان، دستوراتی را عرضه کرده است، اگر ازآنجاکه اسلام در تمام حوزه

اش انسان در زندگی خویش همواره این دستورات را مدنظر داشته باشد و تمام ابعاد زندگی

 .کند، درواقع مطابق با سبک زندگی اسلامی عمل کرده است یزیریها پآن براساسرا 

های است که به آموزه در خانواده این ترین نوآوری در تعریف سبک زندگی اسلامیمهم

ر د توان گفت سبک زندگی اسلامیمی قتیاسلامی و کلیت اسلام نگاه شده است. در حق

ت که افزون بر آنکه نباید با فقه و شریعت مخالف باشد، آن سنجش رفتارهایی اس خانواده

سلام شناسی اشناسی و معرفتشناسی، انسانبایست از منظومه فکری، خداشناسی، هستی

ای استوار و سازگار با فطرت انسان داشته باشد همچون نهاد که نهاد خانواده ایجامعه. برآید

ای آن جامعه، جامعه -تر بودبزرگ ایز دنو فاطمه که ا یای چون خانه کوچک علخانواده

ای جامعه نی. در چنشوندیم تیریو مد شدهیمهندس یدرستآن به یهااست که همه نظام

 .(0010:01)ناظمی،  رفتیصورت خواهد پذ اجتماعی هیسرماو  انسانی هیسرمارشد  ترینبالا

دین در سبک  تیرو محواست  سازیفرهنگو منشأ محور  ن،یددرواقع در این دیدگاه 

 طیبه. تایح بازندگی خانوادگی برابر است 
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سبک زندگی اسلامی در حوزه خانواده مبتنی بر اندیشه امام . 4-5

 العالی(دظلهم)یاخامنه

ی سبک زندگی هاقوتو  هافرصت احصادر این قسمت از تحقیق، پژوهشگران اقدام به 

روش تحلیل محتوا عناصر  براساسذیل  در جدولحیات طیبه در خانواده نموده و  اسلامی و

 است.  دهیذکر گردو پیامدهای این سبک زندگی 

 سازنهیمزهر سبک زندگی بوده که  دهندهلیتشکلازم به توضیح است ستون عناصر، اجزای 

سبک  ی آنسازادهیپو ستون پیامدها، نتیجه و خروجی  استبرای پیامدهای آن سبک زندگی 

 .دهدیمزندگی را نشان 

درباره سبک زندگی  (العالیمدظله) یاخامنهعناصر و پیامدهای استخراجی از بیانات امام  :0دول ج

 در خانوادهاسلامی 

ف
دی

ر
 

 پیامدها عناصر تحلیل مطلب منبع گزاره انتخابی

1 

ان یه در آن بنک یشورکهر »

از  یاریم باشد، بسکخانواده مستح

خصوص شور، بهکلات آن کمش

آن به  یعنوو م یلات اخلاقکمش

م کسالم و مستح خانوادهت کبر

ا اصلاً به وجود ی شودیم برطرف

 .«دیآینم

 یدر مراسم اجرا

عقد  غهیص

(1131/3/1) 

لات کمش حل

و معنوی  یاخلاق

 جامعه و کشور

 سالم با خانواده

 

ح
 ل

ش
م

ک
لاق

اخ
ت 

لا
 ی

 و 
عه

جام
ی 

نو
مع

و 
ده

نوا
خا

با 
ور 

ش
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مع
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عال
ت

ی
ش

بخ
 

نوا
خا

ل 
ص

اح
م

ب 
طی

ده 
عال

و ت
ی

ش
بخ

 

خانواده سالم و 

مستحکم منشأ 

 جامعه جادیا

سالم و 

 مستحکم

ه بشر به آن ک یزین چیترمهم

اج دارد، آرامش است. سعادت یاحت

ه از کاست  نیدر اجامعه انسان در 

در امان و  یتلاطم و اضطراب روح

ن را یداشته باشد. ا یآرامش روح

 .دهدیخانواده به انسان م
 

 

ش یانات در همایب

بزرگ خواهران 

در ورزشگاه 

به مناسبت  یآزاد

کوثر لاد یجشن م
11/13/1131 

محل  خانواده

روحی آرامش 

 بشر
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ف
دی

ر
 

 پیامدها عناصر تحلیل مطلب منبع گزاره انتخابی

1 

 یمند، بدون بهرهیاسلام جامعه»

سالم، سرزنده  خانوادهشور از نهاد ک

رفت شیان ندارد پکو بانشاط، اصلاً ام

 یهانهیدر زم خصوصبهند. ک

 یهانهیمو البته در ز یفرهنگ

 یها، بدون خانوادهیرفرهنگیغ

 «.ستیشرفت نیان پکخوب، ام

 نیانات در سومیب

نشست 

 یهاشهیاند

با  یراهبرد

موضوع زن و 

 خانواده

(1131/11/10) 

پیشرفت کشور 

 خانوادهنهاد با 

ده  سالم
نوا

خا
اص

ل 
لو

س
ل 

عام
 و 

ی
ل

ت
رف

ش
پی

 
عه

جام
 

ل
ص

اح
ی م
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اس
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مع

جا
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رف
ش

پی
 

ده
رزن

 س
م و

سال
ده 

نوا
خا

 

خانواده سرزنده 

و بانشاط عامل 

پیشرفت جامعه 

 اسلامی

 یار مهمیبس مسئلهخانواده،  مسئله

در جامعه است،  یاصل هیپااست؛ 

 .در جامعه است یسلول اصل

 نیانات در سومیب

نشست 

 یهاشهیاند

با  یراهبرد

موضوع زن و 

خانواده 

(1131/11/10) 

سلول خانواده 

 جامعه یاصل

م،
سال

ده 
نوا

خا
 هیاپ 

عه
جام

ی 
صل

ا
 

1 

 به نقش قدرنیاسلام ا کهاینعلّت »
دهد، یت میخانواده اهم وزن 

ه زن اگر به خانواده کن است یهم

بند شد، علاقه نشان داد، به یپا

در هر  و ..ت دادیت فرزند اهمیترب

 یبه فرزندان خود مثل غذا یفرصت

ها در آن د، نسلیچشان یجسمان

 «د شد.د خواهنیجامعه، بالنده و رش

انات در اجتماع یب

 زنان خوزستان

(11/11/1130) 

به اسلام اهمیت 
 تربیت نسل

د یبالنده و رش

 در خانواده

ده
نوا

خا
 

ل
س

ت ن
ربی

ل ت
مح

 
رش

 و 
ده

الن
ب

 دی
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در 
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الن
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ن
دی
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زنا
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ند
رز

 س
ده

نوا
خا

ل 
ص

اح
ی م

لام
اس

 

هنر زن تربیت 

بالنده و  نسل

 دیرش

زنان را با  جامعهشور بتواند کاگر »

 ، با همانیمات اسلامیتعل برهیتک

ه اسلام خواسته است، ک یمعارف

ه کندارم  یدیند، من تردکآشنا 

 شورک یو تعال یشرفت و ترقّیپ

مضاعف و چند برابر خواهد شد. در 

ه بانوان مسئولانه وارد ک یدانیهر م

دان چند یشرفت در آن میشوند، پ

ش یانات در همایب

بزرگ خواهران 

در ورزشگاه 

 به مناسبت یآزاد

وثر کلاد یجشن م

(11/13/1131) 

آشنایی زنان با 

 معارف اسلام،

پیشرفت  ضامن

 مضاعف کشور

یپ
رقّ

و ت
ت 

رف
ش

 ی
عال

و ت
ک ی

رو
رگ

 د
ور

ش
 

شنا
آ

ان
 زن

ی
ی

 
سلا

ف ا
عار

ا م
ب

 م

ورود مسئولانه 

بانوان در میدان، 

ضامن پیشرفت 

چندین برابر 
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ف
دی

ر
 

 پیامدها عناصر تحلیل مطلب منبع گزاره انتخابی

 کشور .«برابر خواهد شد

0 

 یهاانون پرورش خصلتکخانواده »

ز یخوب و ن هایرفتارخوب و 

بد ]است[.  هایرفتارها و خصلت

خوب و امن  خانوادهم یاگر توانست

ناً گام یقیم در جامعه، ینکجاد یا

جاد یم درراه ایابرداشته یبزرگ

 جامعهجاد ی؛ هدف، ایاسلام جامعه

 «.است یاسلام

دار یانات در دیب

گروه  یناامئتیه

 یشیاندهم

 م خانوادهکیتح

(11/11/1130) 

انون کخانواده 

پرورش 

 یهاخصلت

 بدخوب و 

ده 
نوا

خا
ب

خو
 

ن
 ام

و
 

اد
یج

ر ا
 د

ثر
مؤ

 

ی
لام

اس
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مع
جا

ل 
ص

اح
ی م

لام
اس

ه 
مع

جا
د 

جا
ای

 
ده 

نوا
خا

ن
 ام

ب و
خو

خوب و  خانواده 

 ایجاد عامل ،امن

 یاسلام جامعه

0 

، یهمسر مسئله، یمادر مسئله»

ار یخانه و خانواده، مسائل بس مسئله

 همهاست. در  یاتیو ح یاساس

 یستیم، بایه ما دارک ییهاطرح

ر شما اگ یعنیمبنا باشد. « خانواده»
ا هر ی کیمتخصص پزش نیتربزرگ

 زن چنانچهد، یبشو یگرید رشته

 یکشما  ین براید، ایخانه نباش

د یخانه شما با یدبانوکنقص است. 

است. اگر ن ید؛ اصلاً محور ایباش

د یم، باینکب یه ناقصیم تشبیبخواه

 .«مینکه یزنبورعسل تشب ملکهبه 

ا دار بیانات در دیب

 یشورا یاعضا

، یفرهنگ

زنان،  یاجتماع
از زنان  یجمع

متخصص  کپزش

 نیو مسئولان اول

حجاب  کنگره

، یاسلام

10/11/1131 

از  خانواده

ار یمسائل بس

 یاتیو ح یاساس

ی 
اس

اس
ن 

رک
ده 

نوا
خا

 و
صل

ا
 ج

ی
عه

ام
 

ل 
ص

اح
ی م

لام
اس

ه 
مع

جا
در 

 ما
به

ی 
نای

مب
اه 

نگ
ده

نوا
خا

و 
 

خانواده مبنا و 

همه  رساختیز

 هاطرح

مادر همچون 

 زنبورعسلملکه 

1 

ن کر یکازنظر اسلام، خانواده »

بزرگ است. اگر باشد و سالمش 

ت درست باشد، در یباشد و ترب

ه کار جامعه به صورتی کشرفت یپ

دارد.  یادیر زیتأثخواهد، یم اسلام

 لکیانون تشکن یخواهد ایاسلام م

 «د.یایبشود و به وجود ب
 

 

انات در مراسم یب

عقد  خطبه یاجرا

 ازدواج

(11/10/1131) 

 یکخانواده 

در  ن بزرگکر

 اسلام

ن 
انو

ک
ده 

نوا
خا

ک
ی
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گ

زر
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خانواده سالم 

 عامل رشد

و پیشرفت 

 جامعه
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ف
دی

ر
 

 پیامدها عناصر تحلیل مطلب منبع گزاره انتخابی

 

3 

 حوضچهه ک - انون خانوادهک»

پر چالش و پرُتلاش  یآرامش زندگ

به وجود زن آرام  - است یهر انسان

دا ینان پینه و اطمکیرد و سیگیم

 .«ندکیم

 

 

انات در سالروز یب

ولادت حضرت 

 )س(زهرا 

10/10/1110 

زن مایه آرامش 

و سکینه در 

 خانواده

اه 
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رام
آ

ش
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ش
رام

آ
ش

بخ
 

، خانواده

آرامش  حوضچه

 برای زندگی

1 

 یتکانون گرم و پُربرک یکخانواده »

ت یترب یهاهین پایتریه قوکاست 

انون گذاشته کن یانسان در ا

ط ین محی. خانه بهترشودیم

 نیش جسم و جان است، بهتریآسا
ن و روح ت یانون رفع خستگک

 «.است

انات در ارتباط یب

با  یریتصو

مداحان در 

خجسته سالروز 

لاد حضرت یم
 (س)زهرا  فاطمه

(10/11/1133) 

 ،خانواده

ن یتریقو

 تیترب یهاهیپا

 انسان

ده
نوا

خا
، 
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 نیبهترنواده، خا

ش یط آسایمح

 جسم و جان

 نیبهترنواده، خا

انون رفع ک

تن و  یخستگ

 روح

3 

ان خانواده را یبن شدتبهاسلام »

آن را  یهاهیم قرار داده و پاکمستح

رده کرده و به آن سفارش کقرص 

به اصل ازدواج و  که همچناناست؛ 

نش همسر خوب و صالح یگز

ن ایبن نیرده، به حفظ اکسفارش 

هم  کم و مبارکن و مستحیرص

 «.رده استکسفارش 

انات رهبر یب

انقلاب در مراسم 

 عقد و ازدواج

(10/11/1131) 

ان یحفظ بن

 ن خانوادهیرص

 در اسلام
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 در اسلام صالح
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 هاافتهی لیوتحلهیتجز. 4-6

 ی دوسویهارابطههای فرهنگ، عنوان یکی از زیرمجموعهرابطه میان دین و سبک زندگی به

تحقیق یک سوی رابطه مورد بررسی قرار گرفته است. همه ادیان ابراهیمی  در ایناست که 

ی هاسبکه پیروانشان را در ایجاد ، نهادها و ساختارهایی هستند کهاآموزهدارای نظام معنایی، 

کنند. درواقع اگر سبک زندگی را رفتاری ناشی از تمایلات و زندگی مبتنی بر آن توانمند می

 از نظام معنایی افراد است و دین که تمایلات و ترجیحات متاثر میدانیمترجیحات بدانیم؛ 

تواند وحدت نسبی در عین میدهد. قطعاً دین می معنایی افراد را تشکیل میهانظامیکی از 

ی زندگی هاسبکتواند تکثر نماید و در مقابل، تکثر آن می جادیجامعه ای زندگی یک هاسبک

را باعث شود. مذاق متفاوتِ بشرِ امروز در غرب ریشه در تعریف غلط او از انسان و ماهیت 

اصلاح با  و تنهاتهدیدی برای همه جوامع بوده  این نگاه، دیتردیباو دارد.  تیمأمورو 

را اصلاح و تغییری در سبک زندگی ایجاد نمود و نظام « هاشیگرا» توانیم ،«هانگرش»

نرم در  جنگ دیتشددر طی یک دهه گذشته با  .خانواده را از سراشیبی سقوط نجات داد

تحکیم  های زیادی در حوزه تشکیل،، خانواده ایرانی با آسیببر خانوادهحوزه فرهنگ حاکم 

خانواده در ایران شکل نگیرد  بوده که اولاً  بر اینشده و تلاش غرب  روروبهعالی خانواده و ت

 شکل گرفت دچار تزلزل و فروپاشی گردد. خانوادههمو اگر 

هدف این تحقیق بررسی رابطه حضور و وجود دین در زندگی و  کهاینبا توجه به 

، محققین پس از بررسی است العالی(مدظله) یاخامنهاندیشه امام  براساسخانواده افراد جامعه 

 اساسبرروش تحلیل محتوا سه نوع سبک زندگی  براساسساله  03بیانات ایشان در یک دوره 

 در لیوتحلهیها برای تجزدادهو در بخش نهایی  اندنموده احصاعناصر و پیامدهای متفاوت 

 است. شده( نشان داده0) ارهشم و وارد که در شکل رونویسی 0303 0«کیودا مکس»افزار نرم

                                                        
1. Maxqda 
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بر اندیشه امام  دیخانواده با تأک یزندگ کن در سبینقش دالگوی تحلیل  :0شکل 

 (العالیمدظله)یاخامنه

 گیری و پیشنهادنتیجه. 7

 الگوی سبک زندگی خانوادگی مبتنی بر سه رویکرد درنتیجه پاسخ به سؤال اصلی تحقیق: 

 کدام است؟ العالی(مدظله) یاخامنهاندیشه امام آفرینی دین با تأکید بر نقش

نیز خود یکی از  در یک نگاه کلان سبک زندگی یکی از اجزای فرهنگ است و فرهنگ

فرهنگ و سبک زندگی  بنابراین دین، .)نظریه مختار حاکم بر پژوهش( محصولات دین است

ن یاگر ا استواده خاندر جامعه  یسلول اصل از طرفی هستند وتعامل با یکدیگر  در حال

 طیمح. ماندیمجامعه سالم  در نهایتو  مانندیمهم سالم  هاسلولدیگر ، باشدسلول سالم 

گیری سبک . شکلاست یهر انسان یانسان ستیزطیمح نیخانواده و نهاد خانواده نخست
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 های متفاوت ازها و تعریفعنوان جزئی از فرهنگ با توجه به دیدگاهزندگی در خانواده به

وذ دهد، حضور و نفاست. نتایج تحقیق نشان می و اختلافرابطه دین و فرهنگ محل بحث 

تواند باعث بروز سه نوع سبک زندگی رابطه دین و فرهنگ می براساسدین در خانواده 

عنوان جزئی از فرهنگ گردد، عدم محوریت و نبود دین در خانواده منتج به سبک زندگی به

در خانواده باشد حاصل آن سبک زندگی التقاطی  مؤثری از عوامل یک نیاگر دغربی گشته و 

در خانواده محور قرار گیرد سبک زندگی  نیاگر د در نهایتخانواده ایرانی است و  و امروز

ها در خانواده منتج به حاکم شدن هرکدام از این دیدگاه کهاینگیرد. ضمن اسلامی شکل می

ای متفاوت در ارتباط باخدا، خود، خانواده، جامعه و هبندیگیری راهبردها و اولویتشکل

ه آورد کطبیعت گشته و نتایج متفاوتی را در حوزه فردی، خانوادگی و جامعه به بار می

 است: شدهداده( نمایش 0شماره ) پیامدهای آن در یک الگوی مفهومی در شکل

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 یاخامنهبر اندیشه امام  دیه با تأکخانواد یزندگ کن در سبینقش دتحلیل  الگوی :0شکل 
 (العالیمدظله)
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 :استزندگی در الگو به شرح ذیل  یهاسبکپیامدهای هرکدام از 

های غرب، پیامد سیاست زن تیرامت و هوکاهانت به  پیامدهای سبک زندگی غربی:

 یهایناهنجاری اجتماعی پیامد نگاه نامناسب زن غربی به خانواده، بروز هایناهنجاربروز 

ه زن، ی پیامد نگاه غرب ببندوباریباخلاقی پیامد نگاه نامناسب زن غربی به خانواده، فساد و 

 وادهمادر خانو  زن ریتحق، غربو فرهنگ  غاتیتبلپیامد  رد تشکیل خانواده و فرزند آوری

سسُت و متزلزل ، در غربپیامد فرهنگ غرب، نابودی خانواده پیامد نگاه هرزه جامعه به زن 

پیامد فرهنگ غرب، ظلم به زن و شکستن حریم زن پیامد فرهنگ منحط  ان خانوادهیبندن ش

 غرب.

 نگین،ی سهاهیمهر نییتع امدیپپیامدهای سبک زندگی التقاطی: تلاشی خانواده ایرانی 

 یهالاقط خانواده پیامد بالا رفتن سن ازدواج و تجرد، تزلزل خانواده پیامد یهابیآس شیافزا

، اضمحلال کمیفرزندآورپیامد  ، تهدید بزرگ برای آینده خانواده ایرانیآسانو ی توافق

یی داز ایحی پیامد رانیخانواده ا یتلاش، ییگراتجملی مجردی و هاخانهخانواده ایرانی پیامد 

 غربی، تخریب جایگاه مادر غاتیتبل امدیپی رانید اساس خانواده ایتهدی سفید، هاو ازدواج

 .هازدهغربد تفکر غربی و در خانواده پیام

و ماحصل خانواده طیب  بخشیتعالپیامدهای سبک زندگی اسلامی: جامعه طیب و 

ر د ، پیشرفت جامعه اسلامی ماحصل خانواده سالم و سرزنده، تربیت نسل بالندهبخشیتعال

خانواده سرزنده وزنان متدین، ایجاد جامعه اسلامی ماحصل خانواده  ماحصلاسلامی  جامعه

 ، رشد جامعه اسلامیو خانوادهوب و امن، جامعه اسلامی ماحصل نگاه مبنایی به مادر خ

ت یترب، بخشآرامش خانوادهدر جامعه ماحصل  آرامش انسانسالم، خانواده ماحصل وجود 

 مکن و مستحیان رصیحفظ بنی وارسته و سالم ماحصل نگاه درست به خانواده، هاانسان

 خانواده. ماحصل نگاه صحیح به خانواده
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 ی پژوهشپیشنهادها. 7-1

 در هر امر و فرایند فرهنگی تواندیمو  است یاجتماع -دین یک امر فراگیر فرهنگی- 

باشد. دین بر الگوهای رفتاری مانند  رگذاریتأثسبک زندگی  ازجملهاجتماعی و 

 نو گذراازدواج، روابط خانوادگی و خویشاوندی، انتخاب محل سکونت، تفریحات 

 و گذاراناستیس شودیمپیشنهاد  بنابرایناست  رگذاریتأثو ...فراغت اوقات 

 شعور دینی در کنار توسعه شور دینی بر گسترش فرهنگ عمومی کشور ریزانبرنامه

 تمرکز بیشتری نمایند.

 بنابراینکردن سبک زندگی، خانواده است.  نهیو نهادنهاد در تحکیم  نیترمهم 

ی زیربرنامه تیدر اولواصلی در جامعه  و سلولاین نهاد مهم  شودیمپیشنهاد 

 .ردیقرار گ در کشورکلان فرهنگی  گذاراناستیس

 علمیه درباز تولید سبک زندگی نقش اساسی را ایفا  یهاحوزه مبلغان دینی و

در این  رتیدانیمو  ترفعالانهکه لازم است این نهاد  رسدیمبه نظر  بنابراین. کنندیم

 ید.حوزه نقش ایفا نما
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 فهرست منابع

، زندگی و سبکی دیجیتال هارسانه(، 0010) سیرتی، مسعود اسدی، امیرحسین؛ رجعتی، فاطمه؛

 تهران، دانشگاه صنعتی شریف.

، یدارنید صور در فرهنگ ، نمودیفرهنگ یدارنید(، 0010) نیالدحسامآشنا،  اسماعیلی، هادی؛

 .00 فرهنگ، شماره نشریه راهبرد

، سبک زندگی دینی از دیدگاه مقام معظم رهبری یهامؤلفه(، 0010) کوثر ،خورحلال ؛ینی، نوروزام

 .80ش  ،مهندسی فرهنگیمجله 

 -یایران یسبک زندگ یهامؤلفهتبیین (، 0030) سردارآبادی، صادق ؛ نیازمند، امیر؛ایجابی، ابراهیم

مطالعه ) ابلوصیه ششم بیانیه گام دوم انقبر ت یخانواده کارکنان پایور نیروهای مسلح مبتن یلاماس

 ،دانش راهبردی ایرشتهبینعلمی مطالعات  ، فصلنامه(ایران لامیموردی ارتش جمهوری اس

 .10 مارهش

 .، تهران، مرکز اسناد فرهنگی آسیاها و مفهوم فرهنگتعریف (،0013) آشوری، داریوش

زمینه (، 0080) م کوف، مایرفرانسیس نی یلیام؛و آریان پور، امیرحسین؛ فیلدینگ آگ برگ

 ، نشر گستره.یشناسجامعه

شماره زنان،  راهبردی مطالعات ، نشریهغرب در خانواده و مذهب رابطه(، 0080) لیاسماع بلالی،

03. 

استاد علی صفایی  سایتبو أثیر سبک زندگی غربی بر جامعه ایرانت(، 0010) دپارسا، داوو

 .حائری، بخش مقالات

 معارف. دفتر نشر، قم، دین و فرهنگ در مناسباتنظریه بنیادین (، 0010) رضایعل ،پیروزمند

 تدوین و نشر آثار علامه جعفری. مؤسسه، پیشروفرهنگ (، 0031) یمحمدتقجعفری، 

، بررسی نظریه قبض و بسط تئوریک شریعت در آیینه معرفت(، 0038) عبدالله ،جوادی آملی

 شریعت، قم، انتشارات اسرا.

صلنامه ف ،تطبیق مفهوم شناسی )شیوه زندگی( در تمدن غربی و تمدن اسلامی(، 0010) خانی، حسین

 .03 مارهفرهنگ مردم ایران، ش

 ، تهران، انتشارات دانشگاه تهران، چاپ دوازدهم.نامهلغت(، 0033) اکبریعلدهخدا، 
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، تهران، مرکز ی(العالمدظله) یرهبرفرهنگ در منظر مقام معظم (، 0010) آقاپور، علی ؛، امیرپوشاهیس

 نشر شهر.

 .معارف، نشر قم، ربهاشهیهم (،0010) نیشریفی، احمد حس

توحیدی، قم، انتشارات تمدن نوین  خانواده ،رد واحدو (0033) رضایعل پیروزمند، صادقی، شیده؛

 اسلامی.

انتشارات ، مترجم سید هادی خسروشاهی، قم، قرآن در اسلام(، 0011) نیمحمدحس، طباطبائی

 بوستان کتاب.

 .یغات اسلامیسازمان تبل ،، تهراناسلام یات تعقلیح (،0030) کویب ،زادهیعل

 یی از قرآن.هادرس، انتشارات سیمای خانواده در قرآن و روایات(، 0018) محسنقرائتی، 

 .پژوهشگاه حوزه و دانشگاه ،قم، سبک زندگی اسلامی و ابزار سنجش آن(، 0010) کاویانی، محمد

غفاری،  ؛ باقری کنی، مصباح الهدی؛مهدوی کنی، سعید ؛چاردولی، عباس ؛گودرزی، غلامرضا

، (الیالعمدظله)یاخامنه امام و (ره) ینیخمفقیه: امام  لایتالگوی سبک زندگی از منظر و(، 0018) سعید

 .01، ش یدانش راهبرد یارشتهنیبمطالعات  یفصلنامه علم

 .، مؤسسه اطلاعات، چاپ دومسمیو مدرن یدارنینقد د، (0031) محمدجواد ،یجانیلار

ان، ، نشریه خراسشناسیمقایسه سبک زندگی اسلامی و غربی از منظر انسان(، 0010) رفیعی، عطاالله

 .گروه اندیشه

، 00، مقاله خوف و رجاء، شماره مجله معرفت ،خوف و رجا(، 0031) یمصباح یزدی، محمدتق

 .ره() ینیخمامام  مؤسسهقم، 

، امروز ایران در نسلی شکاف در آن نقش و دولت و دین خانواده، رابطه(، 0013) یمرتض مقتدائی،

 .00سیاسی، شماره  مطالعات نشریه

 ، تهران، انتشارات امیرکبیر.0، جلد فرهنگ فارسی(، 0013) معین، محمد

 ،چیستی و چرایی سبک زندگی و نسبت آن با دین و مهدویت(، 0010) رضیسید ،گیلانی موسوی 

 .008تا  000، صفحه 01شماره  ،مشرق موعودنشریه 

، چاپ چهارم، انتشارات دانشگاه امام دین و سبک زندگی(، 0010) دیمحمد سعمهدوی کنی، 

 .ع()صادق 
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، تهران، ترسیم نقشه مهندسی فرهنگی کشور مبانی و چگونگی(، 0010) یمهدناظمی اردکانی، 

 انتشارات آوای نور.

ازی سکاربردی هایراهکاربررسی (، 0010) ، محسنفرمهینی فراهانی رهنما، اکبر؛ ؛، حسننجفی 

 .0شماره ، نامه تربیت تبلیغیپژوهش، سبک زندگی اسلامی در نهاد خانواده
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